
Стаднічук Наталія Валеріївна 

тренерка, коуч PCC ICF, фасилітаторка, менторка, консультантка 

голова правління ГО «Простір позитивних змін» 

Дата народження:   27 травня 1976 року  

Контактна інформація:  

тел. +38 067 99 22 981, e-mail: nstadnichuk@gmail.com 

Місце проживання: м. Дніпро 

Сфери професійної діяльності:  

• Бізнес-тренерка, трансформаційна тренерка, авторка тренінгових програм. 

• Психологиня, коуч PCC PCF, членкиня Міжнародної Федерації Коучингу (ICF). 

• Фасилітаторка, в тому числі за системою ТoР. 

• Майстер-практик NLP, NLP-консультантка зі спеціалізацією в ПТСР. 

• Сертифікована ментор-коуч.  

• Сертифікована фахівчиня і практик у сфері Інтегральної Спіральної Динаміки. 

• Сертифікована практик Енеаграми. 

• Експертка у сфері проєктного менеджменту та комунікацій у соціальних та освітніх 

проєктах. 

Професійний досвід: 

• З травня 2022 р. по теперішній час – голова правління Громадської організації «Простір 

позитивних змін». 

• З 2011 р. по теперішній час – практикуючий персональний коуч. 

• З 2005 р. по теперішній час – підприємниця, незалежна тренерка, експертка, 

консультантка. 

• 2004 – 2007 – консультантка з питань інформаційно-комунікаційних технологій, проєкт 

«Мережа громадської дії в Україні» (UCAN). 

• 2001 –  2013 – віце-президентка, координаторка проєктів і програм громадської організації 

Центр підтримки громадських і культурних ініціатив “Тамариск”.  

• 2000 –  2001 – менеджерка поліграфічного відділу, ТОВ «Євротехком» 

• 1999 – 2001 – координаторка програм Благодійної організації «Джерело».  

• 1998 – 2000 – викладачка інформатики та комп’ютерної грамотності, Дніпропетровське 

училище культури. 

Освіта: 

•  Магістр, спеціальність «Практична психологія», Черкаський Національний Університет 

ім. Богдана Хмельницького, 2023 р. 

• Магістр, спеціальність  «Управління проєктами», Дніпропетровський Регіональний 

Інститут Державного Управління Національної Академію Державного Управління при 

Президентові України, 2005 р. 

• Спеціаліст металургії, спеціальність «Обробка металів тиском», Дніпропетровська 

металургійна академія України, 1999 р. 

Міжнародні сертифікаційні програми: 

• Сертифікація Professional Certified Coach (PCC) Міжнародної Федерації Коучингу (ICF), 

2023 р. 

• Онлайн-курс «Спіральна динаміка», сертифікат «Spiral Dynamics Integral. Level 1» 

(Анатолій Баляєв, Center for Human Emergence, 2021 р.). 

• Тренінговий курс «Нейро-лінгвістичне консультування», сертифікат «Neuro-Linguistic 

Consultant-Specialist with Specialization in PTSD» (Robert Franklin Pucelik, META 

International Inc, 2018 – 2021 р.). 

• Сертифікаційна програма «Професійний ментор-коуч», ментор, сертифікат CCE за 

системою акредитації ICF (ICP Centre, 2019 р.). 
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• Сертифікаційна програма підготовки бізнес-тренерів «Тренінг тренерів: бути вкладом в 

людей», бізнес-тренер, сертифікат CCE за системою акредитації ICF (Marilyn Atkinson, 

Erickson College International, 2012 та 2018 рр.). 

• Сертифікаційна програма «Наука та мистецтво трансформаційного коучингу», коуч, 

(Marilyn Atkinson, Erickson College International, 2011 р.). 

Тренінгові програми: 

• Тренінгова програма «Академія жіночого лідерства» (Український жіночий фонд, 2023 р.) 

• Онлайн-тренінги «Кризова самодопомога і допомога іншим», «Зниження впливу 

травматичної події на якість життя» (Israel Trauma Coalition, 2022 р.) 

• Тренінг «Практик Енеаграми», сертифікат “Enneagram Practitioner” (Олександр 

Янкелевич, Центр навчання та розвитку «Вектор росту» та NLP-HUB, 2020 р.). 

• Серія бізнес-тренінгів Системи Менеджменту Френка Пьюселіка (Robert Franklin Pucelik, 

«Пьюселік консалтинг груп», 2019 р.). 

• Тренінг «Метод внутрішньої гри» (W. Timothy Gallway, Renato Ricci, The Inner Game 

School, 2019 р.). 

• Тренінгові курси «НЛП-практик в комунікаціях» та «Майстер-практик НЛП», сертифікат 

«Майстер-практик НЛП» (Олександр Сударкін, Людмила Черненко, Микола Вовченко, 

«Фундація Пуселіка», 2017 - 2018 рр.). 

• Тренінг "Свобода любити: 9 навичок емоційної компетентності" (Marilyn Atkinson, 

Erickson College International, 2017 р.). 

• Тренінг для фасилітаторів «Інтенсів з розвитку громад» (Bill Staples, ICA Canada, 2017 р.). 

• 12-денна програма підготовки тренерів із запобігання та лікування ПТСР, сертифікати 

«Практик із запобігання та лікування ПТСР» та «Тренер із запобігання та лікування 

ПТСР» (Robert Franklin Pucelik, «Пьюселік консалтинг груп» і META International Inc., 

2016 р.) 

• І і ІІ ступінь ТОР-фасилітації – тренінги «Фасилітація: сучасні методи групової роботи» і 

«Стратегічна сесія: новий погляд» (Наташа Карпова, ICA Україна, 2016 р.) 

• Тренінг для фасилітаторів «Організаційна трансформація» (Bill Staples теплз, ICA Canada, 

2015 р.) 

• Тренінг «Коучинг команд» (Анна Лєбєдєва, Erickson College International, 2013 р.). 

• Тренінг «Коучинг з поглибленими метафорами» (Marilyn Atkinson, Erickson College 

International, 2013 р.). 

• «Програма підготовки фасилітаторів» (ГО «Європейський діалог», Львів, 2010 р.). 

• «Школа професійних консультантів НДО» (Центр «Ахалар», м. Чернігів, Центр «Опус», 

м. Лодзь, Польща, 2006 р.). 

• «Тренінг для тренерів» І й ІІ рівня (Творчий центр “Каунтерпарт”, вересень 2005 р., лютий 

2007 р.). 

Володіння мовами:   Українська - рідна, російська – вільно, англійська –  intermediate. 

Додаткова інформація:  

З 2004 року займаюся навчанням лідерів громадських та благодійних організацій, а також лідерів 

місцевих громад в Україні. Основна тематика - проєктний менеджмент грантових проєктів, 

стратегічне планування, ефективні комунікації, основи фасилітації, сучасні підходи до розвитку 

місцевих громад. З 2010 року реалізую програми навчання тренерів/ок, коучів, фасилітаторів/ок 

та консультантів/ок. 

З 2016 по 2021 рр. у якості консультантки, тренерки-асистентки, фасилітаторки і організаторки 

приймала учать у волонтерських програмах і соціальних проєктах, спрямованих на подолання 

ПТСР у ветеранів АТО/ООС, членів їх родин та людей, постраждалих внаслідок військового 

конфлікту на Сході України. З 2022 р. ініціюю власні проєкти та приймаю участь у партнерських 

проєктах, спрямованих  на надання психологічної підтримки людям, постраждалим від війни, та 

плекання національної резильєнтності.  

Маю досвід фасилітації процесів стратегічного планування, розробки планів організаційного 

розвитку громадських і благодійних організацій. 


